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COMPETENCIA 

 
ACTIVIDADES 

 
EVALUACIÓN 

6 MAYO  
Compararás, la 
eficacia de los 
métodos 
anticonceptivos 
en la perspectiva 
de evitar el 
embarazo en la 
adolescencia y 
prevenir ITS, 
incluidas VPH y 
VIH 

 
Realiza la lectura del texto de la 
página 82 de tu libro de ciencias y 
responde las preguntas que se 
encuentran al final de dicha página, 
copiándolas y respondiéndolas en tu 
cuaderno. 
Elabora 5 preguntas, si tú estuvieras 
en la situación de Marlene y Jesús. 

 

 

Se evaluará con la serie de 
preguntas que elaboraron los 
alumnos, del libro página 82, junto 
con las respuestas que colocaron 
en las preguntas al final del texto 
leído. Debido a que las respuestas 
son meramente personales, la 
evaluación se da completa 
siempre y cuando realicen todas 
las actividades. 

7 MAYO 

 
 
 

Lee y observa detenidamente, el 
contenido de la página 83.  
Realiza la actividad marcada en la 
página 83 de tu libro de texto. 
Enfocándote en responder, A) la 
duración promedio de un ciclo 
menstrual, B) Las fases del ciclo 
menstrual, C) los días fértiles de la 
mujer, D) que es el síndrome 
premenstrual E) cuales son los 
síntomas del síndrome premenstrual 
y F) qué hormonas están 
involucradas en cada fase. 

 

 
Se evaluará con la máxima 
calificación siempre y cuando 
todas las respuestas sean 
correctas. 
 

8 MAYO 
 
 
 

Lee la información de las páginas 84 
y 85 de tu libro de texto. 
Elabora un organizador grafico 
donde se muestre la clasificación de 
los métodos anticonceptivos y su 
principal mecanismo de acción o 
función. 
Si no contarás con tu LIBRO DE 
TEXTO, busca en la página de 
https://www.conaliteg.sep.gob.mx/  
“Ciencia y Tecnología Biología 1”, 
EDITORIAL. Santillana 

 
Se dará la evaluación completa con la 
elaboración del organizador gráfico 
completo. 
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